
Torsdag d. 08/06/2023 afholdte DSKCan et videreuddannelseskursus for læger om klinisk 
cannabismedicin i regi af Lægeforeningen ved Radisson Blu Scandinavia Hotel i Århus. Kurset 
havde titlen: Klinisk cannabis: Udfordringer og muligheder. 

Programmet startede med en præsentation af underviserne Peter Leutscher, Tina Horsted og Merete 
Petersen efterfulgt af forventningsafstemning blandt deltagerne, der i sagens natur hovedsageligt 
bestod af læger. Efter forventningsafstemning fulgte et oplæg af ph.d.-studerende Frederik 
Rosenbæk, der præsenterede sin ph.d.-protokol og foreløbige resultater fra det første studie, og 
kunne derved give tilhørende et eksempel på, hvad der i øjeblikket udføres af forskning inden for 
cannabismedicin. Programmet fortsatte derefter med undervisning om cannabisplanten, det 
endocannabinoide system og farmakologi, klinisk evidens, kliniske erfaringer med 
cannabismedicin, information om forsøgsordningen, tilskudsregler og bilkørsel, og til sidst 
præsentation af opdateret behandlingsvejledning. 

Kurset modtog afslutningsvis positiv feedback fra deltagerne, der generelt følte de var blevet 
klogere på cannabismedicinens virke og de dertilhørende muligheder for anvendelse. 

På de følgende sider findes resultaterne af kursusevalueringen.
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Observationer

19

Svar status

Total

7Ikke svaret
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Observationer

11

Tilfredshed samlet set

Total

1 - Meget uenig
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Alt i alt er jeg tilfreds med kurset Jeg vil anbefale relevante personer at deltage i kurset

Observationer
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Udbytte og værdi

Total
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Observationer

11

Udbytte og værdi

Total

1 - Meget uenig

2

3
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7 - Meget enig

Ved ikke

1
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Jeg er tilfreds med udbyttet af kurset I mit daglige arbejde får jeg gavn af at
have deltaget på kurset

Jeg er tilfreds med udbyttet af kurset, set
i forhold til den tid jeg har brugt

Observationer

11

Kurset

Total

6,04Gennemsnit
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Observationer

11

Kurset

Total

1 - Meget uenig

2

3
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7 - Meget enig

Ved ikke
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Kursusmaterialerne var generelt af høj
kvalitet

Kurset var veltilrettelagt Jeg modtog tilstrækkelig information om
kurset inden kursets start (indhold,

kursussted, tidspunkt)

Observationer

11

Underviserne - generelt

Total

6,45Gennemsnit

1
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Gennemsnit

6,45
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Observationer

11

Underviserne - generelt

Total

1 - Meget uenig

2

3

4

5

6

7 - Meget enig

Ved ikke

8

5

2

4

1
2

0
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8
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11

Underviserne var generelt fagligt kompetente Underviserne var generelt gode formidlere

Observationer

11

Kurset - de fysiske rammer

Total

6,45Gennemsnit

1

2
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4

5

6

7

Gennemsnit

6,45
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Observationer

11

Kurset - de fysiske rammer

Total

1 - Meget uenig

2

3

4

5

6

7 - Meget enig

Ved ikke

6 6
7

4
3

3
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10

1
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11

Kursuslokalerne var en god ramme for
indlæringen

Kursuslokalerne var en god ramme for
undervisningen

De øvrige faciliteter på kursusstedet var
tilfredsstillende (herunder forplejning og

evt. overnatning)

Observationer

10

Hvad synes du fungerede godt på kurset - og som Lægeforeningen skal holde fast i?

Total

10
Åbne besvarelser
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Observationer

9

Hvad bør evt. ændres/forbedres for at sikre, at kurset lever op til dine forventninger?

Total

9
Åbne besvarelser

Observationer

11

Hvor blev du opmærksom på kurset?

Total

8
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Nyhedsbrev/mail fra
Lægeforeningen

Ugeskriftet Kollega Læger.dk Sociale medier (facebook,
instagram og lign.)

Andet, uddyb gerne
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Observationer

4

Har du andre ideer, overvejelser eller input til kurset, fx. forberedelse, form eller tidspunkt?

Total

4
Åbne besvarelser

Observationer

3

Hvilke emner synes du Lægeforeningen bør have fokus på ved fremtidige kurser og arrangementer?

Total

3
Åbne besvarelser
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Observationer

1

Har du yderligere kommentarer, kan du notere dem her:

Total

1
Åbne besvarelser
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Hvad synes du fungerede godt på kurset - og som Lægeforeningen skal holde fast i?
1. Alt

2. Meget prof, angagerede undervisere, med en utrolig viden om emnet, klinisk meget relevante, og man mærkede en stor klinisk erfaring

3. temaet

4. Det var en god kombi af videnskabelighed og klinisk direkte omsættelig viden

5. Godt med gennemgang af reviews mm

6. Svært emne pga evidens og holdninger, men vekslen mellem teori og klinisk tilgang var ganske fin

7. Jeg synes det var et vældig godt kursus. Jeg kunne godt tænke mig at underviserne havde medbragt den vejledningsbog de åbenbart har lavet- for
hvis jeg skal overveje at begynde at udskrive den slags præparater- så har jeg brug for en drejebog. Vi blev lovet at den måske bliver eftersendt - eller
at vi får tilbud herom, ikke sket endnu.

8. God tid og plads til dialog.

9. Lille hold størrelse med god gode muligheder for spørgsmål

10. Masser af evidens og hvor kompleks evidens-begrebet er og et meget højt fagligt og sagligt niveau

Hvad bør evt. ændres/forbedres for at sikre, at kurset lever op til dine forventninger?
1. Intet

2. I bør have forberedt klare og tydelige take home messages ift. den samlede evidens og kvaliteten heraf

3. Den praktiske del var ikke så praksis relevant

4. Kunne godt bruge lidt mere teori omkring hvordan de forskellige cannabinoider virker på forskellige kliniske problemstillinger (receptorer mm)

5. se ovenstående

6. Start 9.15 så at man kan nå at komme rettidig efter færgens ankomst

7. Skarpere introduktion til de basale begreber som feks den grundlæggende forskel på cannabisbaseret medicin og medicinsk cannabis.

8. Udlevering af oversigt over præparater, doser og behandlings algoritmer. Der er mange nye ord og doser og lidt svært at følge med i de konkrete
anbefalinger.

9. Mere konkret, det blev meget uoverskueligt med de konkrete forslag, det kørte bare i en køre. Måske en generel oversigt over de mulige cannabis-
præparater havde været smart før cases

Har du andre ideer, overvejelser eller input til kurset, fx. forberedelse, form eller tidspunkt?
1. Der er en behandlingsvejledning som selskabet promoverer og såmænd også tager udgangspunkt i. Den vil det være fint at sende på forhånd (ved
godt den lige var revideret og måske ikke klar, men det er den næste gang)

2. Ikke umiddelbart

3. Havde gerne modtaget vejledning og præparat oversigt før kurset, så muligt at være lidt inde i terminologien inden.

4. Det var meget gemt på Hotel Radisson, der var ingen skilte før man var helt henne ved døren - det havde været snedigt at reklamere lidt mere for
dets tilstedeværelse

Hvilke emner synes du Lægeforeningen bør have fokus på ved fremtidige kurser og
arrangementer?
1. Der mangler generelt kurser for os læger der arbejder i specialiseret palliation. Den danske palliationsuddannelse løfter til fagområdespecialist
niveau. Efter dette er der absolut intet til videre fordybelse.

2. Ikke lige umiddelbart. Gerne flere kurser i Aarhus

3. Komplementær og alternativ behandling generelt og dets rolle i sundhedsvæsnet, med lige så kvalificerede og nuancerede undervisere

Har du yderligere kommentarer, kan du notere dem her:
1. Slides kan generelt være af bedre kvalitet. Alt alt for meget info på hver slide.
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